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第一章 本学期学习安排

1.1 学习时间

学习时间：2019.3.18——2019.6.24

1.2 考试时间

考试时间：2019.6.17——2019.6.24

（完成 80%任务点才可参加考试）

 请同学们诚信学习，不要使用第三方软件违规学习，系

统检测到违规学习会冻结账号

 预祝同学们取得好成绩！
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第二章 教学平台 PC 端登录

2.1 课程网址

学习网址：jqu.benke.chaoxing.com

（建议使用火狐或谷歌浏览器登录）

2.2 登录

 点击图示“登录”进行登录

登录
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登录账号：个人学号

登录密码：首次登录密码为 123456（如之前学习过，

请按自己更改的密码登录)

 登录后注意事项：

1. 登录后密码自己进行更改。

2. 首次登录，按照要求绑定个人有效邮箱号和手机号。第

一次登录要使用电脑登录学习网址，然后使用手机学习

的同学请扫二维码下载“学习通”，用已绑定的手机号和

密码进行登录）
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 登录后进入个人学习空间，点击课程，进行课程学习

点击要学习的课程
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第三章 教学平台个人空间

3.1 个人信息设置

点击头像下的“账号管理”如下图：

可对自己的邮箱、手机进行修改。(切记，不要更改自己名

字，否则无法上成绩)

设置
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3.2 学习课程

在个人空间中点击课程封面或课程名字就可以进行学习。

点击课程学习
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第四章 PC 端课程学习

4.1 学习模块

点击课程封面进入课程的学习页面，通过弹出的消息

窗口可以知道最新的课程信息。

点击章节标题进入学习页面。
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慕课的课程多以微视频方式呈现，直观清晰。观看视

频、完成章节测验以完成任务点。

4.2 章节测验模块

直接在学习界面点击章节测验、提交测验。

观看课程视频

完成作业
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4.3 讨论模块

导航栏中”讨论“模块可供学生之间进行讨论、记录
与交流分享

4.4 进度模块

在导航栏“进度”中可以看到各任务点所占的权重，

以及自己的总体学习进度。

4.5 考试模块

在考试时间内，进入课程，点击导航栏中“考试”，在

规定的时间内参加统一考试

新建话题

插入图片及附件



尔雅网络通识课

10

 考试注意事项：

1、考试有限制时间，点击考试后在右上角会有提示 。

2、在考试结束之前，一定要提交考试，保存不提交是没有成绩的。

参加考试
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第五章 移动端登录

5.1 超星学习通下载

在软件市场里搜索下载超星学习通或扫描二维码下载超星

学习通，打开软件。
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5.2 移动端登录流程

首先点击右下角“我”，然后点击“请先登录”输入“电

脑端绑定的手机号”和“密码”进行登录

5.3 课程学习与考试

1. 点击“我的”——“课程”找到要学习的课程
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2. 点击要学习的课程，完成视频、章节测验等任务点

3. 在规定时间内，点击任务——参加考试

点击“任务”参与考试
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第六章 注意事项

6.1 答疑

学习中遇到任何问题请咨询在线客服

北京超星尔雅教育科技有限公司

2019 年 3 月 15 日
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